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Turn over now.

[pause 5 seconds]

Exercise 1: نمبر مشق  	

مختصر  جواب  کا  آپ  ۔  کر�ی ر  تحر�ی پر  لائن  گئی  دی  جواب  کا  سوال  ر  گے۔�ہ ی 
ن

سُ حصے  مختلف  چھ  آپ  لی کے  نمبر :1 سے 6 �ت  سوال  	

۔ ی چا�ہ ا  ہو�ن

گے۔ ی 
ن

سُ بار  دو� کو  حصے  ر  �ہ آپ  	

[Pause 5 seconds]
[Signal]
[Pause 3 seconds]

ہے؟ رکھتی  ارادہ  کا  آنے  ملتان  دن  کس  ی 
ف

صو� 1۔	

ی !
ف

صو� م  یک اختر: السلام ُ عل� 	

۔ شکر�ی بہت  کا   
ن

ج ی �ب امہ  �ن دعوت  کا  ادی 
ش

� اختر۔  السلام  یکم  : وعل� ی
ف

صو� 	

؟  ی �ہ رہے  لا   
ف تشر�ی کب  لوگ، ملتان  پھرآپ  ہے۔تو  ا  گی مل  امہ  �ن دعوت  کو  آپ  کہ  ہے  خوشی  اختر: مجھے  	

گا۔ ہو  ا  آ�ن پہلے  ہفتہ  ا�ی  تو  کو  آپ  	

گے۔ آسکی  ہی  کو  جمعے  ہم  سےاب  وجہ  کی  امتحانوں  کے  ۔بچوں  گی  چاہوں  معذرت  می  ن  تھا،لی �ی  تو  ارادہ  : ہاں  ی
ف

صو� 	

گا۔  رہے  انتظار  کا  آپ  ی  ہے! �ہ ی 
ٹ

اختر : � 	

[Pause 10 seconds]

گا؟ ہو  ا  کر�ن ا  کی لی کے 
ن

لی ٹ  سی دہ  پسند�ی اپنی  کو  ۔علی  	2

ہوں؟ سکتی  کر  مدد  ا  کی کی  آپ  ، می  ی
ئ

رما�
ف

� کلرک : جی  	

۔ ی چا�ہ ٹ  سی والی  ساتھ  کے  کھڑکی  مجھے  اور  ہوں  رہا  کر  اےسفر  آئی  پی  ذ�ر�ی 


�ب سےکراچی  کولاہور  علی: می 14 جولائی  	

ہو  ا  ن د�ی رقم  اضافی  کو  آپ  لی  کے  ۔جس  ی �ہ موجود  یں  ٹ� س�ی� ا�ی  ہی  می  کلاس  رسٹ 
ف

� صرف  �پاس  ارے  �ہ ی�ج�یےگا،اب  ک� کلرک: معاف  	

گی۔

۔ ر�ی  ّ
ش

� بہت  کا  علی: آپ  	

[Pause 10 seconds]
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؟ ی �ہ رہے  سوچ  می  بارے  � کے  کرنے  ا  کی لوگ  3	 ۔ 

 

۔ ی
ن

سُ حال  کا  موسم  آپ  اب  	

کی  �پانی  می  الے  �ن ہے۔مقامی  جاری  سلسلہ  کا  بارشوں  � ر  سےموسلادھا  روز  ن  ی
ت

� می  علاقوں  گردکےتمام  کےارِد  اس  اور  شہر  الکوٹ  سی 	

شکار  کا  انی  ش پر�ی ۔لوگ  ی �ہ می  زَد  کی  اب  سی باً 40گاؤں  تقر�ی ت  ق
و� ہے۔اس  امکان  کا  ٹوٹنے  بند  پر  جگہوں  کئی  سے  جانے  ہو  بلند  سطح 

دہانی  ن  ی
ق

�ی کی  بات  � اس  ذر�ی کے  ات  اعلا�ن سے  طرف  کی  حکومت  اہم  ۔�ت ی �ہ گئے  پرمجبورہو  چھوڑنے  گھر  اپنے  خاطر  بچاؤکی  اپنے  کر  ہو 
ہے۔ ا  گی ا  لی �پا  پرقابو  صورتِ حال  ہےکہ  رہی  جا  کرائی 

[Pause 10 seconds] 

ی ؟ چا�ہ بدلوانی  وں  کی رقم  ہی  آج  کو  گاہک  ۔  	4

! ی
ئ

رما�
ف

� جی  یکم۔  کلرک: السلامُ عل� ن  ی �ب 	

؟  ی �ہ  
ت

سک بتا  ٹ  ر�ی کا  آج  مجھے  آپ  ا  ۔کی ی
ئ چا�ہ ڈالر  می  بدلے  کے  روپے  لی کے  جانے  امر�ی  السلام! مجھے  یکم  گاہک : وعل� 	

ہے۔ ڈالر  ا�ی  آج 110 روپےکا  کلرک: جی  ن  ی �ب 	

گی۔ ؤں  آ  بدلنے  رقم  دن  کسی  پھر  می  شکر�ی  گاہک : جی  	

ادہ  ز�ی کو  آپ  اکہ  �ت لی  بدل  رقم  ہی  آج  آپ  ہے  بہتر  ہے  رہی  ڑ�ھ  �ب مسلسل  یم�ت  ق� کی  ڈالر  ہو  نہ  معلوم  کو  آپ  د  ا�ی
ش

� کلرک:  ن  ی �ب 	

۔ ملی ی  �پ

۔ شکر�ی  لی  مشورےکے  کے  بہتر! آپ  گاہک : جی  	

 
[Pause 10 seconds]

گی ؟ آئے  بہتری  ا  کی کےسفرمی  �ت  بہار  چاہ  سے  کراچی  	5

خوشخبری لی  کے  روں 
ف

مسا� والے  جانے  ران  ا�ی 	

دنوں  کئی  کو  روں 
ف

مسا� کہ  گی  ہو  �ی  بات  � خاص  کی  سفر  ہے۔اس  ا  کرد�ی اعلان  کا  چلانے  جہاز  بحری  �ت  بہار  چاہ  سے  کراچی  نے  ران  ا�ی 	

رعا  خاص  لی  کے  روں 
ف

مسا� پہلے 20  ہوگااور  می  جون  سال  اگلے  آغاز  کا  سفر  پڑےگا۔اس  ا  کر�ن سفر  ہی  کا  وں 
ٹ ن

چندگھ اب  بجائے  کی 
تبد�ی  خوشگوار  می  تعلقات  تجارتی  ان  کےدرمی ملکوں  دونوں  سے  جانے  کھل  بندرگاہ  کی  بہار  ۔چاہ  گا  جائے  ا  کی می  اپر�ی  اعلان  کا  ت  �ی

ہے۔ امکان  بھی  کا  آنے 

[Pause 10 seconds]

ہے؟ ال  ی
خ

� ا  کی می  بارے  � کے  شکل  کی  جوتوں  نئے  کا  ٹ 
ی �ب ۔  	6

پسند  ۔ بالکل  � مجھے  وہ  ی  �ہ دے  ر�ی
خ

نئےجوتے� جو  لی رے  می نے  ا: امی ! آپ  ٹ ی �ب 	

۔  ی  �ہ گئے  ہو  تنگ  پرانےجوتے  کے  آپ  کہ  تھا  کہا  نےتو  ہی  ا! آپ  ٹ ی امی: �ب 	

تھے۔ نے  د  ر�ی
خ

� جوتے  کے  پسند  اپنی  مجھے  مگر  ہے  ی 
ٹ

تو� بات  � ہاں! �ی  ا: جی  ٹ ی �ب 	

بھی۔  دہ  آرام  بہت  ، اور  ی �ہ کے  چمڑے  خالص  جوتے  ا! �ی  ٹ ی امی: �ب 	

گا۔ پہنوں  ی 
ن

� رگز  �ہ جوتے  �ی  ہے۔می  بھدی  نے ؟ کتنی  ہےآپ  یکھی  �
د شکل  کی  امی! ان  ا: مگر  ٹ ی �ب 	
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۔ ی  �ہ موزوں  ت  نہا�ی کےلی  چلنے  �ی  ہےاور  جاتی  یکھی  �
د ی�ت  خاص� کی  اس  ی 

ن
� شکل  کی  ا! جوتے  ٹ ی امی: �ب 	

ضی۔ مر  کی  آپ  ی  امی! �ج ا: اچھا  ٹ ی �ب 	

[Pause 10 seconds]
[Repeat from 1 to 6]
[Pause 10 seconds]

That is the end of exercise 1. In a moment you will hear exercise 2. Now look at the questions for this 
part of the exam.

۔ پڑھی سوالات  کے  دو  نمبر  مشق  گئے  د�ی می  پرچے  گے۔اب  ی 
ن

نمبر 2 س مشق  می  ر  د�ی تھوڑی  آپ  ہوئی۔  ختم  ا�ی  نمبر  مشق  	

Exercise 2

[Pause 30 seconds]

نمبر:2 مشق  	

نمبر :7 سوال  	

۔ کر�ی مکمل  یل  فص�
ت

� ذ�ی  درج  کر  کوسُن  و  انٹرو�ی ۔اس  ی �ہ دےرہے  و  کوانٹرو�ی نمائندے  اخباری  ر  ا�ج �ت اب  کامی ا�ی  	

گے۔ ی 
ن

سُ بار  � دو  کو  و  انٹرو�ی اس  	 آپ 

[Pause 5 seconds]
[Signal]
[Pause 3 seconds]

و انٹرو�ی کا  ر  ا�ج �ت اب  کامی ۔  	7

کہ  ہوگا  رکھا  سُن  تو  سے  ز�رگوں 
 �ب اپنے  نے  ۔آپ  ی �ہ چاہتے  جاننا  کچھ  بہت  می  بارے  � کے  آپ  مداح  کے  آپ  صاحب  اہ 

ش
� صحافی:  	

ا؟ گی رکھا  ک�یسے  ام  �ن کا  اورآپ  کی  ادا  رسومات  یسی  ک� نے  کےگھرانے  آپ  ت  ق
کےو� دائش  ی �پ کی  آپ 

اری  ۔�ہ ی �ہ مناتے  اں  ی
ش

خو� مطابق  کے  رواج  و  رسم  خاندانی  اپنے  پر  دائش  ی �پ کی  اولاد  اپنی  ن  والد�ی کہ  ہے  نہ  دستورِ زما  تو  : �ی  صاحب ہ  ا 
ش

� 	

ساتھ  ام  �ن خاندانی  رکھااور  علی  جماعت  ام  �ن ارا  �ہ نے  دادا  ارے  �ہ کےمطابق  رسم  گئی۔خاندانی  کی  ی 
ق ت

� مٹھائی  کر  کھول  دل  پربھی  دائش  ی �پ

باقاعدہ  � اور  رکھی  نہ  لاج  کی  ام  �ن نےاپنے  ہم  کہ  ں  جھ�ی سم�
بات  � کی  رت  حی اسے  ۔آپ  وا  �ہُ اہ 

ش
� علی  جماعت  ام  �ن پورا  کا  ز�   ی اچ� �ن مجھ  سے  لگنے  	

کرسکے۔ نہ  �پاس  جماعت  کوئی  پر  طور 

تھا ؟ ا  گی ا  د�ی ی 
ن

� موقع  کا  جانے  اسکول  کو  آپ  ا  وا ؟ کی �ہُ ونکر  کی ا  ا�ی کہ  ی 
ئ

بتا� �ی  تو  چھا  صحافی: ا  	

قا�ب  کے  پڑھنے  لکھنے  طرح  اچھی  سے  وجہ  کی  لگانے  نہ  دل  می  پڑھائی  مگر  رہے  جاتے  �ت  رس  �ب کئی  ہم  تو  : جی ! اسکول  صاحب اہ 
ش

� 	

جاتے  ہو  ب 
ئ

سےغا� اسکول  ہم  کبھار  رہتی۔کبھی  لگی  طرف  کی  شرارتوں  ر 
ت

� ادہ  ز�ی توجہ  کی  دوستوں  ال  ی
خ

� ہم  رے  می اور  ری  ہوسکے۔می نہ 
خاطر  کی  بچنے  سے  شدت  کی  دھوپ  مالی  ب  ج� پہنچتے  ت  ق

و� اس  ہم  می  باغ  ۔� رہتے   
ت

کھی کر  جا  می  باغ  � امرودکے  اور  مالٹے  ب  ر�ی
ق

اور�
ہے۔ ا  آ�ی سے  اسکول  ہارا  تھکا  بچہ  کہ  جاتے  واری  صدقے  ن  والد�ی تو  پہنچتے  گھر  ہم  ت  ق

و� کے  ا۔چھٹی  ہو�ت رہا  کر  آرام  می  جھونپڑی  اپنی 

پڑی؟ ی 
ن ن�

س� بھی  ٹ  ڈ�پ ٹ  ن
ڈا� اور  گئے  بھی  پکڑے  کبھی  ہوئے  کرتے  ا  ا�ی ا  صحافی: کی 	
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اری  �ہ امت 
ش

� بھی  ہوئے  ہوتے  بےقصور  کبھی  اور   ، ڈانٹتے  خوب  ذ�ہ 
 ت

اسا� جاتےاور  پکڑے  کرتے  ی 
ت

شرار� اکثر  ہاں،  جی   : صاحب اہ 
ش

� 	

کرتے  بھی  ذکر  می  لفظوں  دبے  اگر  بلکہ  تھی،  کی  ی 
ن

� ت  �ی شکا  می  انداز  کھلے  کبھی  سے  صاحب  والد  بھی  نے  ذ�ہ 
 ت

اسا� آتی۔  ہی 
ہاتھوں  رنگے  ہم  تو  دفعہ  ۔ا�ی 

ت
لی کر  ت  ش

ردا� �ب کچھ  رسب  ی
غ �ب کی سےاُف  خاموشی  طرح  کی  اچھےبچوں  پڑتی۔ہم  ٹ  ن

ڈا� خوب  بھی  تو 
۔  ی

ئ
جا� مالٹےتوڑے  کر  ڑ�چھ  پر� درختوں  آج  کہ  ا  بنا�ی منصوبہ  ہی  پہنچتے  می  باغ  � نے  ہم  کہ  سوجھی  شرارت  ا�ی  کچھ  دن  پکڑےگئے۔اس 

بھی  کو  ن  والد�ی کے  سب  ہم  اور  لی  رکھوا  مالٹےبھی  نے  اس  گئے۔  پکڑے  اور  سکے  نہ  بھاگ  ۔ہم  گئی  کھل  آنکھ  کی  مالی  سے  بدقسمتی 
ا۔ گی ا  کرد�ی بند  بھی  ا  جا�ن اسکول  ارا  سے�ہ دن  س  اوراُ دی  لگا  �پابندی  پر  جانے  ر  با�ہ اکٹھے� ارے  پر�ہ طور  کے  سزا  نے  ن  والد�ی کے  سب  ا۔  بتاد�ی

آئے؟ ک�یسے  طرف  کی  تجارت  صحافی: آپ  	

لگاکر  دل  خوب  وہاں  بھی  نے  ۔ہم  ا  د�ی بٹھا  لی  کے  ے 
ن یکھ� س� کام  پہ  ورکشاپ  کی  دوست  ا�ی  اپنے  ی  �ہ نے  والدصاحب   : صاحب اہ 

ش
� 	

ہی  اپنے  ادی 
ش

� ری  لگا۔می چمکنے  بار  کارو� ارا  سے�ہ کرنے  محنت  باوجود  کے� ہونے  پڑھ  انَ  وں  �ی ۔  لی  کھول  ورکشاپ  اپنی  پھر  اور  یکھ�ا  س� کام 
کا  ۔رشتے  ی

ت
� جاتی  سمجھی  ی 

ن
� جوڑ  بے  اں  اد�ی

ش
� ا�ی  ت  ق

و� تھی۔اس  بھی  اُستانی  جوکہ  گئی  دی  کر  سے  لڑکی  لکھی  پڑھی  ا�ی  کی  خاندان 
بار  کارو� رے  می ااور  کی تعاون  بھرپور  ساتھ  رے  می نے  وی  ی �ب ری  تھا۔می ا  جا�ت سمجھا  لازمی  ا  ہو�ن اچھا  کا  خاندان  صرف  ت  ق

و� کرتے  انتخاب 
اسکول  جو  می  ا۔  کی ادا  کردار  نےاہم  انہوں  می  ابی  کامی ری  می کہ  ہوگا  نہ  غلط  کہنا  وں  �ی ۔بلکہ  ی 

ت
� رکھتی  خود  وہ  بھی  کتاب  حساب  کا 

کہ  ا  د�ی ہونے  ی 
ن

� کبھی  احساس  �ی  مجھے  نے  وی  ی �ب ری  می ن  لی ا۔  پڑگی سے  ستانی  ا  �ی  ا  لی  کے  عمر  ساری  واسطہ  را  می اب  تھا  ا 
ت

بھاگ سے 
ہے۔ کی  رہنمائی  ری  سےمی حوصلے  ڑ�ے  �ب ش  ی �ہ نے  انہوں  ۔  ی  �ہ پرنسپل  کی  اسکول  وہ  اور  ہوں  آدمی  پڑھ  انَ  ا�ی  می 

گے؟ د�ی  ام 
غ

ی �پ ا  کوکی نسل  نوجوان  کی  آج  صحافی: آپ  	

حُن  اصل  کا  زندگی  مگر  ہے  ا 
ت لی ہی  کما  تو  ی  �پ طرح  کسی  نہ  کسی  ان 

ن
۔ا� کر�ی  حاصل  ضرور  ی 

ت
� کہ  ہے  �ی  ام 

غ
ی �پ را  : می صاحب ہ  ا 

ش
� 	

ہے۔  ہی  می  کرنے  حاصل  علم 

۔ شکر�ی کا  ت  ق
و� کے  رہی۔آپ  دلچسپ  بہت  گفتگو  اور  ملاقات  �ی  ساتھ  کے  صحافی: آپ  	

۔ شکر�ی بھی  کا  : آپ  صاحب اہ 
ش

� 	

[Pause 30 seconds]

۔ ی
ن

س بارہ  دو� و  انٹرو�ی �ی  آپ  اب  	

[Pause 30 seconds]
[Repeat from Exercise 2]
[Pause 30 seconds]

That is the end of exercise 2. In a moment you will hear exercise 3. Now look at the questions for this 
part of the exam.

۔ پڑھی سوالات  نمبر 3 کے  مشق  گئے  د�ی می  پرچے  گے۔اب  ی 
ن

نمبر3س مشق  می  ر  د�ی تھوڑی  آپ  ہوئی۔  نمبر 2ختم  مشق  	

 
[Pause 30 seconds]
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نمبر:3  مشق  	

ا 13 نمبر: 8 �ت سوال  	

۔ یں  لکھ�
الفاظ  درست  جگہ  کی  الفاظ  غلط  می  روشنی  کی  متن  کر  پڑھ  کو  جملوں  ذ�ی  درج  اور  ی

ن
سُ چ�ر  یک� ل� ا�ی  می  بارے  � کے  چائے  	

گے۔ ی 
ن

سُ بار  دو� معلومات  �ی  آپ  	

[Pause 5 seconds]
[Signal]
[Pause 3 seconds]

کئی  ۔  ہو  نہ  رواج  کا   
ن

ی �پ چائے  جہاں  ہو  گوشہ  ا  ا�ی کوئی  ہی  د  ا�ی
ش

� کا  ا  ی
ن

د� ہے۔  ب  مشرو  یم�ت  ق� کم  اور  دہ  پسند�ی کا  ت  چائےاکثر�ی کل  آج  	

کچھ  جبکہ  ۔  ی �ہ  
ت

ی �پ بار  � کئی  می  دن  اسے  وہ  اور  ا  ہو�ت ی 
ن

� گزارہ  ر  ی
غ �ب کے  چائے  کا  ان  کہ  ی  �ہ ہوچکے  عادی  کےاتنے  اس  تو  لوگ 

جاتی  پی  می  انداز  مختلف  بھرمی  ا  ی
ن

د� ۔چائے  ی 
ن

رگز� �ہ عادی  کے  اس  سےوہ  قسمتی  خوش  مگر  ی  �ہ ضرور  تو  ن  ی
ق

شو� کے   
ن

ی �پ اسے  لوگ 
ی�ن  مک�

ن �
کبھی  اور  یکی  پھ� �

ھی ، کبھی 
ٹ ی� م� ہے۔کبھی  جاتی  کی  ار  ی

ت
� سے   

ق
طر�ی مختلف  کر  ملا  دودھ  کہی  اور  می  صورت  کی  قہوے  ۔کہی  ہے 

ہے۔ جاتی  پی  چائے 

کھلی  لی کے  اہ 
ش

باد� کے� ن  ی �چ کہ  ہے  ا  جا�ت ہے۔کہا  دلچسپ  بہت  بھی  کہانی  کی  افت  در�ی کی  ہے۔اس  پرانی  سال  ز�اروں 
 �ہ  

خ ی
ار� �ت کی  چائے   	

اور  خوشبو  کی  اس  چکھاتو  کو  مشروب  اس  ب  ج� نے  اہ 
ش

باد� گرگئے۔� می  �پانی  کر  اڑ  پتے  سے  ت  خ�
در ب  ر�ی

ق
� تھاکہ  رہا  جا  بالا  ا� �پانی  پر  جگہ 

لگا۔  جانے  ا  کہلا�ی مشروب  قومی  کا  ن  ی �چ اورپھر�ی  لگی  ڑ�ھنے  �ب ت  مقبولی کی  چائے  می  خاندان  اہی 
ش

� رفتہ  رفتہ  ا۔  آ�ی پسند  بہت  اسے  ذائقہ 
ا۔  کروا�ی متعارف  می  ورپ  اسے�ی نے  اح  سیّ ی 

ن ی� لاط� ا�ی  بعد  کے  پہنچی۔اس  �ت  جا�پان  ذر�ی  کے  جماعتوں  مذہبی  چائے  سے  ن  ی �چ
نہ  مقابلہ  کوئی  کا  چائے  کی  ن  ی �چ می  ابتدا  کی۔  شروع  نے  کمپنی  ا  ڈ��ی  ن

ا� ٹ  ا�ی دوران  کے  راج  رطانوی  �ب تجارت  کی  چائے  می  ہندوستان 
نہ  ساتھ  اپنے  ا۔وہ  ج ی �ب ن  ی �چ لی  کے  کرنے  حاصل  معلومات  ی�د  مف� می  بارے  � کے  چائے  کو  شخص  نےا�ی  کمپنی  ا  ڈ��ی  ن

ا� ٹ  ا�ی کرسکا۔ 
چائے  ہی  ا�ی  می  آسام  اور  دارجلنگ  کر  آ  واپس  می  ہندوستان  نے  ا۔اس  لا�ی کے  بھی  قسم  عمدہ  بلکہ  راز  کے  اگانے  چائے  صرف 

کردی۔ شروع  داوار  ی �پ کی 

ہاؤس  کوفی  اپنے  تھا،  ا  کر�ت بار  کارو� کا  تمباکو  اور  کوفی  می  لندن  جو  نے  گاروے  امس  �ٹ پہلے  سے  سب  می  چائے 1657  می  ی  رطا�ن �ب 	

بعدمی  اور  ہوئی  مقبول  می  لوگوں  ر  می چائےا  می  گئی۔ابتدا  کی  شروع  بعد  سال  سات  تجارت  کی  چائے  پر  طور  سرکاری  ۔  ی  ب�ی�چ � می 
کی۔ حاصل  ابی  کامی می  بننے  مشروب  کا  آدمی  نےعام  اس 

ا  �ی کاغذی  �ی  کل  آج  رہی  بکتی  می  ٹ  مارکی می  شکل  کی  پتی  کھلی  �ی  پہل  پہلے  ہے۔  مشروب  ن  ر�ی
ت

� مقبول  کا  ا  ی
ن

د� چائے  علاوہ  کے  �پانی  	

می  اس  تو  کل  آج  ہےاور  ا  جا�ت ا  ی �پ می  حالت  سرد  ا  �ی گرم  ہے۔اسے  ملتی  بھی  ساتھ  ذائقےکے  کے  پھلوں  مختلف  می  ی�وں  یل� ھ�
ت �

می 
ش ی� �

ر
چائے  کہ  ہے  کہنا  کا  لوگوں  ہے۔کچھ  چائے  والی  مصالحے  اور  ری  ی

ش
صورت،سبز،ک ن  ر�ی

ت
� مقبول  کی  ہے۔اس  جارہا  ا  کی بھی  استعمال  کا  رف  �ب

لی  کے  رہنے  دار  ی �ب اکثرلوگ  ۔  ی  �ہ جاتے  پی  چائے  کپ  کئی  می  دن  لی  کے  ارنے  ا�ت تھکن  اپنی  وہ  لی  ہےاس  مشروب  بخش  سکون 
کے  ی�ن  یف� ک� اب  ہےمگر  جاتی  سمجھی  دہ  نقصان  لی  کے  صحت  کی  لوگوں  کچھ  ی�ن  یف� ک� والی  جانے  �پائی  می  اس  اگرچہ  ۔  ی �ہ  

ت
ی �پ چائے  بھی 

عام  سے  طرح  اس  کچھ  رواج  کا  کرنے   
ش

ی �پ چائے  کو  مہمانوں  پر  اختتام  کے  دعوت  اور  �پارٹی  ر  ہے۔�ہ جاتی  مل  باآسانی  � چائے  بھی  ر  ی
غ �ب

۔ سکتا  جا  ا  کی ی 
ن

� بھی  تصور  کا  ہونے  ختم  کے  اس  اب  کہ  ہے  ا  گی ہو 

ہے۔ لگتی  سی  ز�ہ 


م بے  اور  ادھوری  ر  ی
غ �ب کے  اس  دعوت  بھی  کوئی  	

[Pause 5 seconds]
[Repeat from Exercise 3]
[Pause 3 seconds] 

۔ ی ُ
ن

س بارہ  دو� کو  رپورٹ  اس  آپ  اب  	
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[Pause 3 seconds] 

That is the end of exercise 3. In a moment you will hear exercise 4. Now look at the questions for this 
part of the exam.

۔ پڑھی سوالات  نمبر 4کے  مشق  گئے  د�ی می  پرچے  گے۔اب  ی 
ن

نمبر 4سُ مشق  می  ر  د�ی تھوڑی  آپ  ہوئی۔  نمبر 3ختم  مشق  	

نمبر: 4  	 مشق 

ا 20 نمبر: 14 �ت سوال  	

۔ ی �ہ رہے  سُن  و  انٹرو�ی کا  ڈاکٹر  کار  تجربہ  ا�ی  ساتھ  کے  نمائندے  اخباری  ا�ی  می  بارے  � کے  پرورش  کی  بچوں  آپ  	

یں۔ لکھ�
جواب  کے  سوالوں  ذ�ی  مندرجہ  کر  سُن  کو  و  انٹرو�ی 	

۔ گے  ی 
ن

سُ بار  � دو  وکو  انٹرو�ی اس  آپ  	

[Pause 3 seconds] 

ڈاکٹرصاحب ! یکم  عل� صحافی: السلام  	

السلام! یکم  ڈاکٹر: وعل� 	

سے  آپ  می  بارے  � کے  ت  ی ر�ب
ت

� کی  بچوں  ہم  ا۔آج  د�ی ت  ق
و� لی  کے  و  انٹرو�ی نے  آپ  کہ  ہوں  ر  گزا  شکر  کی  آپ  می  صحافی:  	

؟ ی چا�ہ  
ن د�ی ہی  سے  عمر  چھوٹی  بہت  ت  ی ر�ب

ت
� کی  ضبط  و  نظم  کو  بچے  ا  ، کی ی

ئ
بتا� �ی  ی  �ہ گے۔پہلےآپ  کر�ی  حاصل  معلومات 

ی 
ن

� ضرورت  کی  ضبط  و  اسےنظم  لی اس  ہے  کمسن  ابھی  بچہ  کہ  ی  �ہ سمجھتے  �ی  ن  والد�ی بعض  ہے۔  ا  کی اچھاسوال  بہت  نے  آپ  ڈاکٹر:  	

�ت  عمر  کی  سال  باًسات  تقر�ی عادات  کی  بچے  مطابق  کے  ن  ر�ی ما�ہ ہے۔  ا  ہوجا�ت شروع  ہی  سے  دائش  ی �پ تو  عمل  کا  ے 
ن یکھ� س� کہ  رکھی  اد  �ی ۔مگر 

کے  ر  با�ہ � تو  گے  ی 
ئ

سکھا� ی 
ن

� خود  کو  بچوں  اگر  ن  ہے۔والد�ی اہم  بہت  عرصہ  �ی  سے  لحاظ  کے  ت  ی ر�ب
ت

� لی  ۔اس  ی  �ہ لگتی  نے  ہو  پختہ 
ہوگا۔ گہرا  ادہ  ز�ی پر  ان  ر 

ث
ا� کا  ماحول 

ہے؟ سکتا  جا  ا  �ی ڑ�ھا  �ب سے  ت  ی ر�ب
ت

� و  ی 
ت

� کو  ت  ن
ذہا� ا  �ی ی  �ہ ہوتے  ن  ی ذ�ہ دائشی  ی �پ صرف  بچے  ا  صحافی: کی 	

کچھ  کہ  ہے  چکی  ہو  واضح  بات  � �ی  سے  یق  حق�
ت �

۔مگرسائنسی  ہے  ملتی  بھی  می  ت  ث
ورا� ت  ن

ذہا� سکتاکہ  جا  ا  کی ی 
ن

� انکار  سے  بات  � ڈاکٹر: اس  	

زندگی  کی  بچے  کھی  کے  ورزش  ذہنی  ہے۔ا�ی  سکتا  جا  ا  کی کوبہتر  وں 
ت

صلاحی ےسمجھنےکی 
ن یکھ� س� می  ذہن  کے  بچوں  سے   

ن
کھی کھی  خاص 

�ی  لی  کے  بچوں  کہ  �ی  دوسرا  ،اور  ی  �ہ پڑتے  ات  ر 
ث

ا� مثبت  پر  نشوونما  ذہنی  کی  ان  کہ  تو�ی  ۔ا�ی  ی  �ہ لاتے  اں  ی تبد�ی اہم  دو  می 
اہے۔ ت ن

�ب خوشگوار  زمانہ  کا  بچپن  کے  سےان  ی ، جس  �ہ بھی  کاذر�ی   
ی

تفر� کھی 

ی�ج�یے؟ ک� وضاحت  کی  ان  ی ، ذرا  �ہ کھی  خاص  سے  کون  صحافی: ا�ی 	

ہوتے  ت  ا�ب �ث ی�د  مف� بہت  �ی  لی ہے۔اس  ا  پڑ�ت ا  گزر�ن سے  عمل  کے  بچار  سوچ  کوکافی  بچوں  سے   
ن

کھی کے  جن  ی  �ہ ا�ی  کھی  کئی  ڈاکٹر:  	

کھی  تفر�ی  �ی  رتو  ہے۔بظا�ہ ا  پڑ�ت ا  لڑا�ن دماغ  خوب  می  جن  کھی  کئی  ا�ی  ااور  کر�ن حل  ا،معمے  کر�ن تلاش  الفاظ  پر  طور  کے  ۔مثال  ی  �ہ
کو  ن  والد�ی لی  ۔اس  ی �ہ  

ت
د�ی بھی  ت  ی ر�ب

ت
� کی  کرنے  حل  اورمسائل  کرنے،  ی 

ف
� درست  پر  ت  ق

و� صحی  �ی   ، می  ت  ق ی
ق

ح مگر   ، ی �ہ
ڑ�ھے۔ �ب اورمحبت  ت  ر�ب

ق
� می  گزارنےسےآپس  ت  ق

اکٹھےو� طرح  اس  اکہ  �ت یں  یل� کھ�
کھی  ا�ی کر  مل  ساتھ  کے  بچوں  کہ  ی چا�ہ

؟ سکی کر  بہتر  کو  کارکردگی  ذہنی  کی  بچوں  جو  ی  �ہ  
ق

طر�ی بھی  اور  علاوہ  کے  اان  صحافی: کی 	

جسمانی  لی  ہے۔اس  ضروری  ا  ہو�ن کا  جسم  تندرست  لی  کے  دماغ  تندرست  ا�ی  سناہوگاکہ  ضرور  تو  �ی  نے  آپ  ہاں!  جی  ڈاکٹر:  	

کسی  بچے  جو  کہ  ہے  آئی  بھی  بات  � �ی  می  ۔مشاہدے  ی  �ہ ز�کرتے   ی ت
� کو  ت  ن

ذہا� کی  آپ  �ی  ۔  ی  �ہ ضروری  بہت  بھی  کھی  کے  ورزش 
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طرح  اس  کہ  ی  چا�ہ کو  ن  ۔والد�ی ی �ہ ہوتی  دا  ی �پ یں  �
صلاح�ی�ت ی  �ج سنبھالنے  ادت  ی

ق
� اور  اعتمادی  خود  می  ،ان  ی  �ہ  

ت
کھی کر  بن  حصہ  کا  ی 

ٹ
�

۔ کر�ی افزائی  حوصلہ  کی  بچوں  بھی  لی کے   
ن

لی حصہ  می  وں  کھی کے 

ہے؟ ال  ی
خ

� ا  کی کا  آپ  می  بارے  � کے  ۔اس  ی  �ہ  
ت

کھی سے  شوق  ز�بہت 
 گی و  ڈ��ی  و�ی بچے  کل  صحافی: آج  	

کھلونے  ۔  ی  �ہ کرتی  اضافہ  می  وں 
ت

صلاحی یقی  ل�
خ

�
ت �

کی  بچوں  جو  ی  �ہ ز�بھی 
 وگی ڈ��ی  و�ی ا�ی  کچھ  والی  بکنے  می  ٹ  مارکی می  رائے  ری  ڈاکٹر: می 	

ن  لی ۔  ی �ہ  
ت د�ی مدد  می  کرنے  ز�   ی ت

� کو  ت  ش
دا� اد  �ی کی  بچوں  جو  ی  �ہ رہی  بنا  ز� 

 گی و  ڈ��ی  و�ی ا�ی  پر  طور  خاص  اں  ی
ن

کمپ ڑ�ی  �ب کچھ  والی  بنانے 
دا  ی �پ رو�ی  انتقامی  اور  سوچ  منفی  می  سےبچوں  وجہ  کی  بھرپورہونے  سے  مارکٹائی  اور  لڑائی  جو  ی  �ہ موجود  بھی  ز� 

 گی اری  رمعی ی
غ

� ا�ی  بعض 
۔ روکی سے   

ن
کھی ز� 

 گی ا�ی  کو  بچوں  بھی  ن  والد�ی اور  ی چا�ہ  
ن د�ی لگا  �پابندی  پر  ز� 

 گی و  ڈ��ی  و�ی ا�ی  کو  حکومت  می  ال  ی
خ

� رے  ۔می ی �ہ کرتی 

گے؟ د�ی  امشورہ  کی کےلی کرنے  اضافہ  می  معلومات  کی  بچوں  آپ  علاوہ  کے  صحافی: کھی  	

ان  سے  اس   ، ی  ر�ہ بتاتے  می  ے  بار  � کے  ز�وں   ی چ� نئی  نئی  کو  بچوں  اپنے  کہ  ی  چا�ہ کو  ن  والد�ی کےمطابق  رائے  کی  ن  ر�ی ما�ہ ڈاکٹر:  	

دا  ی �پ شوق  کا  جاننے  می  بارے  � کے  ز�   ی چ� ر  �ہ می  سےان  جس  ی 
ئ

بنا� عادی  کرنےکا  سوال  کوا�ی بچوں  ہے۔اپنے  ا  ہو�ت اضافہ  می  کےعلم 
ہو۔

ہے؟ ا  رہو�ت
ث

ا� پر  ذہن  کے  بچوں  بھی  کا  عادات  کی   
ن

ی �پ کھانے  ا  صحافی: کی 	

ی�ت  مصروف� کل  آج  ہے۔  ملتی  ت  ق
طا� کو  دماغ  سے  ڈالی ،اس  عادت  کی  کرنے  اشتہ  �ن ی 

ن
ا� ہی  سے  بچپن  کہ  ہے  رض 

ف
� کا  ن  ڈاکٹر: والد�ی 	

کا  تھکن  جلد  بہت  وہ  کرتے  ی 
ن

� سے  طرح  اچھی  اشتہ  �ن بچے  جو  مطابق  کے  ن  ر�ی ہے۔ما�ہ جاتی  دی  توجہ  کم  بہت  پر  اشتے  �ن سے  وجہ  کی 
لگتاہے۔ نے  بگڑ  جلدی  ز�اج 


م کا  ان  اور  ی  �ہ جاتے  ہو  شکار 

۔  شکر�ی  بہت  کا  آپ  لی  کے   
ن

د�ی معلومات  اچھی  صاحب ! اتنی  صحافی: ڈاکٹر  	

۔ شکر�ی بھی  کا  آپ  دی۔  دعوت  می  پروگرام  اپنے  مجھے  نے  ڈاکٹر: آپ  	

[Pause 3 seconds]

۔ ی
ن

سُ بارہ  � دو  و  انٹرو�ی �ی  آپ  اب  	

[Pause 3 seconds]
[Repeat from Exercise 4]
[Pause 1 minute]

That is the end of exercise 4 and of the recording. This is the end of the examination. 

ہوئی ختم  بھی  ارڈ�ن  ر�ی ساتھ  کے  اس  اور  ہوئی  نمبر4 ختم  مشق  	


